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IHosscHUTEBbHAA 3aAIIMCKA

B nporpamme ncnonb3yroTCs CIEAYIOMNE MOHATHS U TEPMUHBI.

HacraBHrnuecTBO - yHUBEpCalbHasi TEXHOJIOTUS IEpeNayd ONbITa, 3HAHHH,
(dopMupOBaHHsA HABBIKOB, KOMIIETEHIIMH M IIEHHOCTEW uepe3 HepopManabHOE
B3anMooOoraijaoiiee o0leHne, OCHOBAHHOE Ha JIOBEPUHU U TAPTHEPCTBE.

dopMa HacTaBHMYECTBA - CHOCO0 peanu3aluy LEJIEBOM MOJEIU 4epes
OpraHu3alMI0 padOThl HACTABHUYECKOW Mapbl WM TPYMIbl, YYACTHUKH KOTOPOU
HAXOJATCS B 3aJaHHOW OOCTOSITENILCTBAMHU POJIEBOM CHUTYallUH, OIpEAesIsieMOon
OCHOBHOM J€ATEIBHOCTBIO M MO3UIUEN YYACTHUKOB.

[TporpaMMa HacTaBHUYECTBA - KOMIUIEKC MEPONPUATUNA U (POPMUPYIOLIUX HX
NEUCTBUI, HANPABICHHBI HAa OPraHU3alUI0 B3aUMOOTHOIICHWI HACTaBHHUKA U
HACTaBJIIEMOIO B KOHKPETHBIX (pOpMax ISl MOIYUYEHUS OKUAEMBIX PE3YJIbTATOB.

HacraBisieMblii - y4aCTHMK NpPOTpaMMbl HAaCTaBHUYECTBA, KOTOPBIM dYepes
B3aUMOJICHCTBME C HACTaBHUKOM W TPH €ro MOMOIIA M TMOJACPKKE pEIIaeT
KOHKPETHBIE )KM3HEHHBIE, TMYHbIC 3a/1a4i, IPUOOPETAET HOBBII OMBIT U Pa3BUBAET

" MOXET

HOBBIC HABBIKM M KOMIMETEHIIMU. B KOHKpeTHhIX (hopmMax HACTaBISIEMbIN
OBITH ONPEJIETIEH TEPMUHOM «OOYHAOIIUICS.

HacTtaBHUK - y4acTHUK OpOrpaMmbl HACTABHUYECTBA, UMEIOLIMK yCIICIIHbINA
OMBIT B IOCTUKEHUH KU3HEHHOT0, TMYHOCTHOTO U MPO(PECCUOHAIBHOTO PE3YJIbTATa,
TOTOBBIM U KOMIETEHTHBIN MOJEIUTHCS OMBITOM U HaBBIKAMU, HEOOXOAUMBIMU IS
CTUMYJISILUH U TIOJJIEPAKKH MTPOLECCOB CAMOPEATN3ALINY H CAMOCOBEPILICHCTBOBAHUS
HACTaBJIIEMOTO.

2. Ilens u 3agaun mporpaMMbl HACTABHUYECTBA.

[lenpt0 HACTaBHMYECTBA SBJISIETCS MAKCUMAJIbHO TMIOJHOE PACKPBITHE
NOTEHIIMAJIa  JIMYHOCTH  HACTaBJIsIEMOro, HEoOXoAuMoe JUIsi  yCHEIIHOU
CaMOpEAIM3alMi B COBPEMEHHBIX YCIOBHIX HEONPEAECICHHOCTH, a TAKXKE CO3/1aHNE
yciaoBud  qmns opmupoBaHus 3G OEKTUBHOM  CHUCTEMBI  TOJJICPIKKH,
camoorpeiesieHus U mpodhecCHuOHANIbHOW OPUEHTALIMK BCEX 00YyUaIOIIUXCSl.

3amaun:

1. ITomo11Ib B pacKpBITUH U OLIEHKE CBOETO JIMYHOTO MOTEHIMANA.

2.IloBbllIeHHEe MOTHBAIMM K y4yeOe M CamMOpa3BUTHIO, K CaMOPETYJISIHH,

(I)OpMI/IpOBaHI/IH HECHHOCTHLIX U )KU3HCHHBIX OPUCHTHUPOB.



3.Pa3Butue nuaepckux, OpraHu3allMOHHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB.
4.Ilomolmp B TMOCTPOCHHMU OOpa30BaTENIbHOM TpaekTopun U Oyayuiei

poeCCHOHAILHON peaTH3alny.

Peannsauml ImporpaMmbl HACTABHUYICCTBA.

DTanbl KOMIUIEKCa MEPOIIPUATHI 10 peaanu3aluy B3aUMOICHCTBUSI HACTABHUK
- HACTABJIIEMBIH.

* [IpoBeneHME OpraHN3allMOHHON BCTPEUN HACTABHUKA U HACTABIISIEMOTO.

* [IpoBeneHue BTOpO, mpoOHOM paboyelt BCTpeun HaCTaBHUKA U
HacTaBisieMoro. [IpoBeneHne BCTpeun-TIaHupoBaHus pabovero mpoiecca B paMKax
IIPOTPaMMBbI HACTABHUYECTBA C HACTABHUKOM U HAaCTaBIISIEMBIM.

* PerynsipHple BCTpeYM HACTAaBHUKA U HACTABJISIEMOTO.

* [IpoBeieHnE 3aKIIFOYNTEIBHON BCTPEUN HACTABHUKA U HACTABIISIEMOTO.
KonnuecTBO BCTped HACTABHUK U HACTABIISIEMBII ONPEIEIIAIOT CAMOCTOSTEIBHO TPU

MMPUBCACHHUHN BCTPCUH - IINIAHUPOBAHHU.

MOHI/ITOpI/IHF 1 OCHKA PE3YJIbTAaTOB PCaIM3alH ITPOIpaMMBbI

HaCTaBHHUYCCTBA.

MOHI/ITOPI/IHF nporpamMmbl HACTAaBHHUYCCTBA COCTOUT M3 JIBYX OCHOBHBIX
OTaIlIOB:

¢ OIICHKA Ka4CCTBa IIponccca pCajanu3aluu IIporpaMmMbl HACTABHUYICCTBA,

* OI€HKa MOTHUBAlITMOHHO-JIMYHOCTHOI'O POCTa HACTABJIACMOI'0, JTUHAMHKA

O6pa3OBaTeJ'II)HBIX PE3YyJIbTATOB.



VHINBUIY AJIbHBIN TIJIAH PA3BUTHUS I10]] PYKOBOJICTBOM
HACTABHHKA

@dopMa HACTAaBHUUYECTBA: «Y YUTEIIb-YUCHUK.

®.U. u ximacc HacraBnsgemoro: MckanmapoBa XymrHo3a, 6 b kimacc

®.MN.0. u pgomxHOCTh, HacTaBHUKa: [lunera B.H., yuurens reorpadumu,
UCTOPUHU U OOIIECTBO3HAHMUSI.

Cpok ocymectsieHus miaHa: 2024/2025 yaeOHblii T,

MeponpusiTisi 10 HACTABHUYECTBY

o| [TonpoOHOE 0O3HAKOMIIEHUE U U3yUEHHE JTMYHOTO JeJia HACTaBIIEMOTO:
O3HaKOMJIEHUE ¢ Ouorpadueil, ucTopreil BO3HUKILEH MPOOIEMBI

o| M3yueHue miana paboThl HACTABHUKA Ha COOTBETCTBYIOIIUI TO/T
(OCHOBHBIX (DYHKIIUM U 3a71a4)

o| [ImanupoBaHue 3HAKOMCTBA C CEMbEN HACTABISIEMOTO, MECTOM
IPOXKUBaHMS, OBITOBBIMH YCIOBUSIMHU U TIPOOJIEMaMU (1ep8uuHbIMU
HeobX00UMbIMU OetiCMBUSAMU HACMABHUKA), TIOPSIAKOM peLIeHUs
BO3HUKIIIUX MTPoOJIeM

o| OnpenienieHre NMEPBOHAYAIBHOTO JIaHA ACHCTBUI

¢| 3HAaKOMCTBO M COCTABJICHUE COLMAIILHOTO MOPTPETA CEMbH HACTABIISIEMOTO,
BBISIBJICHUE TPYJHOCTEH B OOIIEHUU C POAUTEIISIMH, YJICHAMHU CEMBH,
OOy4YEeHHH U UX TIPUUUHBI

o| BrisiBiieHHe ocoOeHHOCTEH Pa3BUTHA U TOBCACHUS HCCOBCPIICHHOJICTHETO
HaCTaBJIKICMOTO, POJIM 1 MECTA B CCMbC

o| Opranm3zanus quanora « HactaBHUK—pOIUTENB

o| [lepsuunnbie becedvl ¢ pooumensimu Ha Mmembl:

- "ConmanpHas ajanTtaius HacTaBiasieMoro ";

- "[IpuurHbBI TPYTHOBOCTIMTYEMOCTH HACTABIISIEMOTO OAPOCTKA".
- "Kak opraHu3oBath JOCYTOBYIO JIESTEILHOCTh HACTaBISEMOTO"

° KOHCYJ'H)TEILII/UI Y IKOJBHOTO IICUXO0JIOra O IICUXUYCCKHUX 0COOEHHOCTSIX
pa3BUTHA HACTABJIIACMOI'O




becennl ¢ poauTensiMu 1o Bompocam afanTaluu (10 Heobxooumocmit)

MOHI/ITOpI/IHF YCIICBACMOCTH, ITIOCCIIACMOCTH, CO6J'IIOI[CHI/I$I JUCHUITIIMHBI
B CONMAJIbHO-3HAYMUMBbIX MCCTaxX

B3anmonencTBre KIIACCHOTO PYKOBOAUTENS C POIUTEIIMHU

CBOEBpEMEHHOE OTIOBEILICHUE POIUTENEH O 3aTpyAHEHUSX peOeHKa

KoHTpoJ1b 32 BBIOTHEHUEM JIOM. 33JIaHU, COOJI0/ICHUEM BHYTPEHHETO
pacnopsjiKa IKOJIbl, KOHTPOJIb 3a COOJIIOACHUEM PEKUMA JTHS

[IpuBrieueHne poauTeseH K MOCEIICHUIO POJIUTEIBCKUX COOpaHUI

1. | CoumaapHO-TIeAArornyecKoe COnpoBoKICHUE

1.1 | U3yuyenue ypoBHs afanTaluy HaCTaBJIsIEMOTO,
B IIPE/IJIOKEHHBIX HACTABHUKOM, HOBBIX COL[UAJIBHBIX YCIOBUSX.
JlanbHeiilee necaea0BaHue JIMYHOCTH HACTABIIIEMOT0: HHTEPECOB U
CIIocOOHOCTEH

1.2 | Ilognep:xuBaTh TECHYIO CBSI3b C IICUXOJIOIOM IIKOJIbI, C COLUATIbHBIM
[earoromM, OpraHu3aTopoM 10 BHEKJIACCHOM paboTe, pyKOBOIUTEISIMU
KPY’KKOB

1.3 | KoHTpob 32 BBINOJIHEHUEM CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKUX HOPM U ITPaBUII
HACTaBJIIEMOI'0 B CEMbE U B OBITY

1.4 | CnocobcTBOBaHUE PA3BUTHIO CAMOOIIEHKHA U CAMOKOHTPOJIS

1.5 | IIpoBoauTh BOCOUTATEILHYIO PA0OTY , BhIpaxkas JOBEpUE HACTABISIEMOMY

2. | IIpaBoBoe BociuTaHue

2.1 | 3nakomMcTBO HacTaBisieMoro ¢ «IIpaBamu u 0053aHHOCTAMHU FOHOTO
rpaKJaHUHA) HAIlleW CTpaHbl

2.2 | KoHTpoJib 32 HACTaBJISIEMBIM: MTOCEIIAEMOCTBIO B LIIKOJIE, YCIIEBAEMOCTHIO,
3aHATOCTHIO B CBOOOIHOE BpeMs

3. | Opranusamnus gocyra

3.1 |IIpoBenenue Oecen Ha Temy «Kak mporien AeHb?»




3.2

BoBrneueHue u yyactue HaCTaB/ISIEMOIO B KyJIbTYPHO-10CYTOBBIX,
CHIOPTUBHO-030OPOBUTENBHBIX MEPONIPUATHUAX (YUACTUE B OPraHU3ALNH U
IIPOBEICHUH MEPOIIPHUSITHI)

3.3

[ToMorrps B BBIOOPE M BOBJICUCHNE HACTABIIEMOI'O B TBOPUCCKYIO
JEATEIIbHOCTh IETCKUX 00bEIMHEHUN TT0 UHTEPECaM.

3.4

[Tomoris B BBIOOpE XyM0KECTBEHHOH JINTEPATYPhI, IPUBUBATH JIFOOOBD K
YTEHUIO B CBOOOTHOE BPEMHI.

3.5

HOOHlpeHI/IC KCJIaHUs 3aHUMATBCA B CBO6OI[HOC BPCMs pa3sBHBAOIINMHU
BHUAaMHU OCATCIbHOCTH: BbIIIMBAHNUC, pPUCOBAHUC, pa6OTBI B Caay U Oropozac
UT.AO

3.6

Bocnuranue 9yYBCTBa I[py>K6I>I, TOBAPHUILICCTBA, I[O6p0}KGJIaT€J'II)HOFO
OTHOLICHUA K APY3biAM.

IIpoBeaeHue MHAMBUAYAJIBHBIX Oece/

4.1

Jluunocmuoe paseumue.

e «ITomoxer it HaM 0OMaH?»
e  «YUUCH LIEHUTH KAXKIBIA Yac)
e «5 m Mou cocenn»

e «UTO TaKo€ caMOBOCIIMTAHUE ?»

4.2

OcHosbl coyuaauzauuu u O6W€Huﬂ.'

o «l[IpaBuna KynbTyphl TOBEJCHUS B OOIIIECTBEHHBIX MECCaX, B
TPAHCIIOPTE

e «CTBIJI ¥ COBECTEHY

o «Mos mobumas npodeccusd
o «Yt0 Takoe cuacThe?»

o «XOpOILINE MAHEPHD)

« «Kpacora gesoBeka B €ro MOCTYIIKAX» (peueHue CumyayuoHHbLxX
3a0au)

o «Mowu npobsiembl. UTo MeHst BOTHYET?» (bauy-onpoc)
o «Yewm s moseseH Apyrum?»

o «3aueM yesoBeKy CBOOOAHOE BpeMs?» (beceda)

o «YMeii 1aBaTh U CACPIKUBATH CBOHM OOCIIIAaHUS

o «Mos Oyaymas npodeccus»

o «UYto MHE mOMOXET?» (opeanatizep)




o IlpaBuna 6e30MaCHOCTH B KAHUKYJISIPHOE BPEMS (UHCIMPYKMANCU NO
Th)

4.3

BrisiBienue HpO6JI€M M OKa3aHHUC ITOMOIIHU B ITPOLCCCE adallTalliun
B COLIUYMC: B qu6HOG U BHCYPOYHOC BPCMs, B JICTCKO-B3POCIIOM
KOJIJICKTHUBE, B ITPCOJOJICHUN TPYI[HOCTef/'I JIMIYHOCTHOI'O XapaKTepa

4.4

[IpoMeXyTOUHBIN aHAW3 YPOBHS BOCIIMTAHHOCTH, OTMEYast
MTOJIOKUTEIIbHBIE KAY€CTBA HACTABJISIEMOTO

4.5

[Tonnepsxka CBSI3U ¢ POJACTBEHHUKAMHU Yepe3 KOMMYHUKAIIUU: TeJIe(OH,
COLMAJIBHBIE CETH, JINYHO MPU BCTPEUaAX

4.6

OkazaHuve MHAMBHIYaIbHON TOMOIIM POAUTEIISAM:
e YCTAHOBJICHUE U HaJA)KUBAHUE OTHOLLECHUM C IPENOJaBaTEISIMU;
e COBMECTHBIN aHAJIN3 [IOCTYIIKOB, CUTyalllH, UTOI'OB JIHS;

¢ HAaxO0XJIEHHE cIoco0a BbIX0O/Ia U3 KOHKPETHOM CUTYAIMH

4.7

NunuBuayanbHast 0eceia 0 CTpOroM KOHTPOJIE 3a IOCEIAEMOCThIO
Y4EOHBIX 3aHATUN

4.8

beceowvi ¢ pooumensmu na memoi:

o "Posb ceMbH U IMIKOJBI B BOCIUTAHUHA HPABCTBEHHBIX KAYECTB
yyammxes'.

e "PoJb ceMbH B pa3BUTHH CIOCOOHOCTEN peOeHKa';
9

o "IIpoGnemsl arpeccuBHbIX Aeteil. [IpodunakTuka apak, HapyleHUs
JUCITUTUTMHBI, BRIPXKCHUS HEIICH3YPHOU OpaHbio".

o '"BzaumMojelcTBHE CEeMbH U IIKOJIbI';

o '"lIpodunakTrka KypeHus, MbsTHCTBA, YIIOTPEOJICHUSI TOKCUUECKUX
BEIIECTB Yy MOJIPOCTKOB".

o "B03MOXXHOCTH JOMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHuUs Balero peoexka';
« "BoBnedyeHue HECOBEPIIEHHOJIETHUX B JECTPYKTUBHBIE CEKTHI'";

o "[loxapsl. [Tomxoru. Mepa oTBETCTBEHHOCTH";

o "Posb cembu B pa3BUTHH MOpaJIbHBIX KAYECTB IMOAPOCTKA' .

o "Bwibop Oymymieit npodeccun";

o «OpraHuzanus JIETHETO OTAbIXa U 0370POBIICHUS peOCHKaY;

« "Kak opranuzoBaTh JOCYTOBYIO JI€ATEIBHOCTH IE€TEH".

Or1ieHKa TICHXO0JIOTO-TIeIarOTMYEeCKUX U3MEHEHUH (mecmuposanue /
cobecedosanie)




5.1

AHanu3 TpyIHOCTEN JINYHOCTHOTO U OOIIECTBEHHOTO XapakTepa, C
KOTOPBIMH CTOJIKHYJICSI HACTABJISIEMBIN B ITPOLIECCE B3aUMOCHUCTBUSA
C HACTaBHUKOM

6. | MToroBelii aHaIN3 YPOBHS BOCIIUTAHHOCTH, OTMEYasl ITOJI0KHUTEIIbHBIC
Ka4yeCTBa HACTABIIIEMOTO

7. | UtoroBas G6ecena: «BoT u ctanu Mbl Ha roj B3pociiee. Kak Thl olieHHBaCIIIb
CBOU ITOCTYIIKHU ?»

8. | IloaroroBka oTuera 00 UTOTaX HACTABHUYECTBA




